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Cristo se encarna 
en el tiempo Todo	tiempo	tiene	su	afán.		

El	invierno	y	el	verano,	el	trabajo	y	el	descanso,	
los	esfuerzos	y	el	reposo,	la	pasión	y	la	calma,	el	
deseo	y	los	proyectos.		

Y	Dios	va	haciéndose	presente,	tocando	
nuestros	tiempos	y	nuestros	ritmos,	iluminando	
las	dinámicas	que	articulan	las	vidas.		

Es	el	Dios	presente	del	día	a	la	noche,	de	la	
infancia	a	la	ancianidad,	a	través	de	los	días,	los	
años	y	los	siglos.	El	Dios	que	nos	conoce	desde	
siempre.	Y	que	hoy	nos	invita	a	reír,	a	soñar	y	a	
vivir....			

					(Pastoral	SJ)	



ADVIENTO  
TIEMPO DE ESPERANZA

Así,	 pues,	 justificados	 por	 la	 fe	 tenemos	 paz	 con	
Dios	 por	 medio	 de	 nuestro	 Señor	 Jesucristo,	 por	
quien	 tenemos	 también,	 por	 la	 fe,	 acceso	 a	 esta	
gracia	en	la	cual	estamos	firmes,	y	nos	regocijamos	
en	la	esperanza	de	la	gloria	de	Dios.	

(Rom	5,12)

PARA LA REFLEXIÓN 
	¿Qué	significado	ha	tenido	la	palabra	“esperanza”	
para	mí/nosotras/la	Congregación	este	año?



Y	un	ángel	del	Señor	se	les	presentó,	y	la	gloria	del	Señor	los	
rodeó	de	resplandor,	y	tuvieron	gran	temor.	Mas	el	ángel	les	
dijo:	No	temáis,	porque	he	aquí,	os	traigo	buenas	nuevas	de	
gran	gozo	que	serán	para	todo	el	pueblo;	porque	os	ha	nacido	
hoy,	en	la	ciudad	de	David,	un	Salvador,	que	es	Cristo	el	Señor.		

(Lc.	2,9-12)	

NAVIDAD 
TIEMPO DE ALEGRÍA

PARA LA REFLEXIÓN 
¿Qué	me	vuelve	a	decir	hoy	el	misterio	de	La	Encarnación?		
Repaso	mis/nuestros	momentos	de	alegría	y	de	gozo.



TIEMPO DE COMPARTIR 
TIEMPO DE AGRADECER



El	Señor	es	mi	pastor,	nada	me	falta.	

En	verdes	praderas	me	hace	descansar,	

junto	a	aguas	tranquilas	me	lleva.	

El	Señor	me	reconforta,	

me	conduce	por	caminos	rectos	

haciendo	honor	a	su	nombre.	

				(Sl	23,	1-2) 

CUARESMA  
TIEMPO DE ORACIÓN Y CONFIANZA

PARA LA REFLEXIÓN 
¿Cómo	estoy	de	confianza?	¿Como	he	caminado	hacia	la	
Pascua	a	pesar	de	mis	dudas,	temores,	mi	pecado?



PASCUA 
TIEMPO DE LUZ

¡Habéis	resucitado	con	Cristo!		
Orientad,	pues,	vuestra	vida	hacia	el	
cielo,	donde	está	Cristo	sentado	junto	
a	Dios.			
Poned	el	corazón	en	las	realidades	
celestiales	y	no	en	las	de	la	tierra.		
Porque	habéis	muerto	y	vuestra	vida	
está	escondida	con	Cristo	en	Dios.	
Cuando	Cristo,	vida	vuestra,	se	
manifieste,	también	vosotros	
apareceréis	llenos	de	gloria	junto	a	él.		

(Col.	3,1-4)

PARA LA REFLEXIÓN 
Momentos	en	que	el	Señor	se	me/se	nos	ha	manifestado	con	
claridad	y	me/nos	ha	dejado	ver	su	luz…. 



TIEMPO DE COMPARTIR 
TIEMPO DE AGRADECER



Vosotros recibiréis la fuerza del Espíritu Santo que 
descenderá sobre vosotros y os capacitará para que deis 
testimonio de mí en Jerusalén, en toda Judea, en 
Samaría y hasta el último rincón de la tierra. 

(Hechos 1,8)

PENTECOSTÉS 
TIEMPO DE TESTIMONIO

PARA LA REFLEXIÓN 
Pienso	en	nuestro	campo	de	evangelización…		
¿Hacia	dónde,	a	qué	acciones,	me/nos	lleva	el	Señor? 



Mirad	las	aves	que	vuelan	por	el	cielo:	no	siembran,	

ni	cosechan,	ni	guardan	en	almacenes	y,	sin	

embargo,	vuestro	Padre	celestial	las	alimenta.		

¡Pues	vosotros	valéis	mucho	más	que	esas	aves!		

Por	lo	demás,	¿quién	de	vosotros,	por	mucho	que	

se	preocupe,	podrá	añadir	una	sola	hora	a	su	vida?	

(Mt.	6,26-27) 

TIEMPO ORDINARIO 
TIEMPO DEL CADA DÍA

PARA LA REFLEXIÓN 
¿Cómo	ha	estado	el	Señor	presente	en	mi/nuestra	
cotidianidad?



TIEMPO DE COMPARTIR 
TIEMPO DE AGRADECER



Dad	gracias	al	Señor,	porque	es	bueno:	

porque	es	eterno	su	amor.	
Dad	gracias	al	Dios	de	los	dioses:	

porque	es	eterno	su	amor.	
Dad	gracias	al	Señor	de	los	señores:	

porque	es	eterno	su	amor.	

		

Sólo	él	hizo	grandes	maravillas:	

porque	es	eterno	su	amor.	
Él	hizo	sabiamente	los	cielos:	

porque	es	eterno	su	amor.	
Él	afianzó	sobre	las	aguas	la	tierra:	

porque	es	eterno	su	amor.	
Él	hizo	lumbreras	gigantes:	

porque	es	eterno	su	amor.	
El	sol	que	gobierna	el	día:	

porque	es	eterno	su	amor.	
La	luna	que	gobierna	la	noche:	

porque	es	eterno	su	amor.

Dios	perdonó	mi	debilidad:	

porque	es	eterno	su	amor.	
Y	me	liberó	de	la	oscuridad:	

porque	es	eterno	su	amor.	
Con	mano	poderosa,	con	brazo	fuerte:	

porque	es	eterno	su	amor.	
Dios	me	ofrece	su	gracia:	

porque	es	eterno	su	amor.	
Dios	creó	en	mí	una	nueva	esperanza:	

porque	es	eterno	su	amor.	
Y	me	llamó	a	una	nueva	vida:	

porque	es	eterno	su	amor.	

En	nuestra	humillación	se	acordó	de	nosotras:	

porque	es	eterno	su	amor.	
Y	nos	libró	de	nuestros	opresores:	

porque	es	eterno	su	amor.	
Él	da	alimento	a	todo	viviente:	

porque	es	eterno	su	amor.	
		

DAD	GRACIAS	AL	DIOS	DEL	CIELO:	

PORQUE	ES	ETERNO	SU	AMOR.																						(Salmo	136)	


